Name und Anschrift des Verantwortlichen:

Der Verantwortliche im Sinne der EU-Datenschutz-Grundverordnung sowie sonstiger
datenschutzrechtlicher Bestimmungen ist:

Oliver Seiser, Andreas-Hofer-Platz 11/4, 4020 Linz, Osterreich
Tel: +43 660/575 47 42

E-Mail: olli@runana.at

Website: http://www.runana.at

Wir respektieren lhre Daten!

Wir freuen uns Uber lhr Interesse an unserem Internetauftritt. Das Vertrauen aller
Besucher und Kunden, die Sicherheit lhrer Daten und der Schutz lhrer Privatsphare
sind fur uns von zentraler Bedeutung. lhre personenbezogenen Daten werden von
uns daher gemal} den gultigen gesetzlichen Datenschutzvorschriften und dieser
Datenschutzerklarung behandelt. Personenbezogene Daten sind Informationen, die
dazu genutzt werden kdnnen, um lhre ldentitat zu erfahren, wie beispielsweise lhr
richtiger Name, lhre Adresse oder lhre Telefonnummer. Wenn Sie unsere Seite
ansehen und benutzen, ohne sich zu registrieren oder uns anderweitig ausdrucklich
Informationen zu Ubermitteln, verarbeiten wir die Daten, die uns mit jeder Anfrage
Ihres Browsers Ubermittelt werden (siehe unten ,Protokoll-Daten). Sofern Sie uns
ausdrucklich personenbezogene Daten Ubermitteln (z.B. Uber ein Kontaktformular),
erfolgt dies ausschliel3lich zweckgebunden an die Anfrage bzw. den jeweiligen
Auftrag. Wir weisen Sie darauf hin, dass die Datentbertragung im Internet nie
vollstandig gegen einen Zugriff durch Dritte geschitzt werden kann. Nachfolgend
mochten wir lhnen naher erlautern, welche Daten wir wann und zu welchem Zweck
verarbeiten. Es wird erklart, wie unsere angebotenen Dienste arbeiten und wie
hierbei der Schutz lhrer personenbezogenen Daten gewahrleistet wird.

Rechtsgrundlage flr die Verarbeitung personenbezogener Daten

Sofern wir flr Verarbeitungsprozesse personenbezogener Daten eine Einwilligung
der betroffenen Person einholen, dient Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO als
Rechtsgrundlage. Fur die Verarbeitung von personenbezogenen Daten, die zur
Erflllung eines Vertrages, dessen Vertragspartei die betroffene Person ist,
erforderlich ist, dient Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO als Rechtsgrundlage. Dies gilt auch
fur Verarbeitungsvorgange, die zur Durchfihrung vorvertraglicher Malnahmen
erforderlich sind. Sofern eine Verarbeitung personenbezogener Daten zur Erfullung
einer rechtlichen Verpflichtung erforderlich ist, der unser Unternehmen unterliegt,
dient Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO als Rechtsgrundlage. Fur den Fall, dass
lebenswichtige Interessen der betroffenen Person oder einer anderen naturlichen
Person eine Verarbeitung personenbezogener Daten erforderlich machen, dient Art.
6 Abs. 1 lit. d DSGVO als Rechtsgrundlage. Ist die Verarbeitung zur Wahrung eines
berechtigten Interesses unseres Unternehmens oder eines Dritten erforderlich und
Uberwiegen die Interessen, Grundrechte und Grundfreiheiten des Betroffenen das
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erstgenannte Interesse nicht, so dient Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO als Rechtsgrundlage
fur die Datenverarbeitung.

Datenloschung und Speicherdauer

Die personenbezogenen Daten der betroffenen Person werden geléscht, sobald der
Zweck der Speicherung entfallt. Eine Speicherung kann dariber hinaus erfolgen,
wenn dies durch europaische oder nationale Gesetze oder sonstigen Vorschriften,
denen der Verantwortliche unterliegt, vorgesehen wurde. Eine Sperrung oder
Ldschung der Daten erfolgt auch dann, wenn eine durch die genannten Vorschriften
vorgeschriebene Speicherfrist ablauft, es sei denn, dass eine Erforderlichkeit zur
weiteren Speicherung der Daten flr einen Vertragsabschluss oder eine
Vertragserfullung besteht.

lhre Rechte

Sie haben ein Recht auf unentgeltliche Auskunft Gber die bei uns zu lhrer Person
gespeicherten Daten sowie ggf. ein Recht auf Berichtigung, Einschrankung der
Verarbeitung oder Léschung dieser Daten. Ebenfalls haben Sie das Recht auf
Datenubertragbarkeit. Schliel3lich haben Sie auch das Recht, sich tUber die
Verarbeitung lhrer personlichen Daten durch uns bei der Datenschutz-
Aufsichtsbehdrde zu beschweren. Wir weisen Sie zudem darauf hin, dass Sie der
kunftigen Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten entsprechend den
gesetzlichen Vorgaben gem. Art. 21 DSGVO zu jeder Zeit widersprechen kdnnen.
Der Widerspruch kann insbesondere gegen die Verarbeitung fur Zwecke der
Direktwerbung erfolgen.

Erteilung von Auskunften

Bei Fragen zur Erhebung, Verarbeitung oder Nutzung lhrer personenbezogenen
Daten, fur Auskulnfte, fur die Berichtigung, Sperrung oder Léschung von Daten sowie
zum Widerruf ggf. erteilter Einwilligungen oder zum Widerspruch gegen eine
bestimmte Datenverwendung wenden Sie sich bitte unter Verwendung der folgenden
E-Mail-Adresse an uns:

olli@runana.at



Protokoll-Daten

Die automatische Erhebung und Speicherung von Protokoll-Daten durch den
Anbieter der Internetdienste (Provider) erfolgt, weil die Verarbeitung dieser Daten
technisch erforderlich ist, um Ihnen unsere Internetseite anzuzeigen sowie die
Stabilitdt und Sicherheit zu gewahrleisten. Die Protokoll-Daten umfassen folgende
Informationen:

e Datum und Uhrzeit der jeweiligen Anfrage

e Internetadresse (URL), die angefragt wurde

e URL, die der Besucher unmittelbar zuvor besucht hat
e Verwendeter Browser und Sprache

e Verwendetes Betriebssystem und dessen Oberflache
e |P-Adresse und Hostname des Besuchers

e Zugriffsstatus / http-Statuscode

» Jeweils ubertragenen Datenmenge

Die Ubermittlung dieser Daten an uns erfolgt automatisch und kénnen Ihrer Person
mit verhaltnismaRigen Aufwand nicht zugeordnet werden. Rechtsgrundlage der
Verarbeitung dieser Daten ist unser berechtigtes Interesse gemal} Art. 6 Absatz 1
Satz 1 lit. f DSGVO, denn diese Datenverarbeitungen sind zum Betrieb und zur
Anzeige der Webseite notwendig. Die Daten werden geldscht, sobald sie flir die
Erreichung des Zweckes ihrer Erhebung nicht mehr erforderlich sind. Im Falle der
Erfassung der Daten zur Bereitstellung der Website ist dies der Fall, wenn die
jeweilige Sitzung beendet ist. Die Erfassung der Daten zur Bereitstellung der Website
und die Speicherung der Daten in Lodfiles ist fir den Betrieb der Internetseite
zwingend erforderlich. Es besteht folglich seitens des Nutzers keine
Widerspruchsmaglichkeit.

Zweck der Datenverwendung

Runana verarbeitet die Daten seiner Kunden im Rahmen der Vertragserfullung zu
folgenden Zwecken:

zur Erstellung von Rechnungen

zur Erstellung eines individuellen Trainingsplans oder anderer
Dienstleistungen

zur Erstellung automationsunterstutzter und archivierter Textdokumente (wie
z.B. Korrespondenz)

zur Versendung von Newslettern (ausschlieRlich bei Zustimmung des Kunden)



Cookies

Um den Besuch unserer Website attraktiv zu gestalten und die Nutzung bestimmter
Funktionen zu ermdglichen, verwenden wir sogenannte Cookies. Hierbei handelt es
sich um kleine Textdateien, die auf lnrem Endgerat gespeichert werden und die
bestimmte Informationen zum Austausch mit unserem System speichern.
Rechtsgrundlage der Verarbeitung dieser Daten ist Art. 6 Absatz 1 Satz 1 lit. f
DSGVO. Einige der von uns verwendeten Cookies werden nach Ende der Browser-
Sitzung, also nach Schliel3en des Browsers, wieder geldscht (transient Cookies). Zu
diesen zahlen insbesondere Sitzungs- oder Session-Cookies. Diese speichern einen
eindeutigen Bezeichner (Session-ID). Durch diese Session-ID kdnnen verschiedene
Anfragen lhres Browsers einer gemeinsamen Sitzung zugeordnet werden. Hierdurch
kann lhr Endgerat wiedererkannt werden, wenn wahrend einer Sitzung auf unsere
Internetseite zuriickkehren. Session-Cookies werden auch schon dann geléscht,
wenn Sie sich ausloggen. Andere Cookies verbleiben fur eine vorgegebene Dauer
auf Ihrem Endgerat und ermoglichen uns, lhren Browser bzw. Ihr Endgerat beim
nachsten Besuch wiederzuerkennen (persistente Cookies).

Bitte beachten Sie, dass bestimmte Cookies bereits gesetzt werden, sobald Sie
unsere Website betreten. Sie kdnnen Ilhren Browser so einstellen, dass Sie Uber das
Setzen von Cookies informiert werden und einzeln Giber deren Annahme entscheiden
oder die Annahme von Cookies fur bestimmte Falle, insbesondere Cookies von
Drittanbietern (Third Party Cookies) oder generell ausschlieRen konnen. Bei der
Nichtannahme von Cookies kann die Funktionalitat unserer Website fur Sie
eingeschrankt sein.

Konfiguration der Cookie-Einstellungen im Browser

Sie haben die Mdglichkeit, das Abspeichern von Cookies auf Inrem Rechner durch
entsprechende Browsereinstellungen zu verhindern. Jeder Browser unterscheidet
sich in der Art, wie er die Cookie-Einstellungen verwaltet. Diese ist in dem Hilfemena
jedes Browsers beschrieben, welches Ihnen erlautert, wie Sie lhre Cookie-
Einstellungen andern kdnnen. Diese finden Sie fur die jeweiligen Browser unter den
folgenden Links:

e Internet Explorer™: http://windows.microsoft.com/de-DE/windows-vista/Block-
or-allowcookies

e Safari™: http://apple-safari.giga.de/tipps/cookies-in-safari-aktivieren-
blockieren-loeschen-sogeht-s/ und
https://support.apple.com/kb/PH21411?locale=de DE

e Chrome™:
http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=de&hirm=en&answer=956
47

e Firefox™: https://support.mozilla.org/de/kb/cookies-erlauben-und-ablehnen

e Opera™: http://help.opera.com/Windows/10.20/de/cookies.html



https://support.apple.com/kb/PH21411?locale=de_DE
http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=de&hlrm=en&answer=95647
http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=de&hlrm=en&answer=95647
https://support.mozilla.org/de/kb/cookies-erlauben-und-ablehnen
http://help.opera.com/Windows/10.20/de/cookies.html

Verschliusselung durch SSL

Aus Sicherheitsgrinden benutzt unsere Website eine SSL-Verschlisselung (Secure
Sockets Layer). Damit werden Ubertragene Daten geschutzt und kdnnen nicht von
Dritten gelesen werden. Sie kénnen eine erfolgreiche Verschlisselung daran
erkennen, dass sich die Protokollbezeichnung im der Statusleiste des Browsers von
“http://” in “https://” andert und dass dort ein geschlossenes Schloss-Symbol sichtbar
ist.

Folgelinks

Die Runana Websites (www.runana.at und www.xundtools.com) enthalten Links zu
anderen Dienstleistern und Webseiten. Runana ist nicht fur die
Datenschutzbestimmungen und/oder Verfahren anderer Webseiten verantwortlich.
Wenn Sie dem Link zu einer anderen Webseite folgen, ist der Nutzer alleine daftr
verantwortlich, sich mit den Datenschutzbestimmungen dieser anderen Webseite
vertraut zu machen. Die Datenschutzbestimmungen von Runana beschranken sich
lediglich auf Informationen, die von Runana verarbeitet werden.

Google Analytics

Diese Website benutzt Google Analytics, einen Webanalysedienst der Google Inc.
Google Analytics verwendet sogenannte Cookies, das sind Textdateien, die auf
Ihrem Computer gespeichert werden und die eine Analyse der Benutzung der
Website durch Sie ermoglichen. Die durch den Cookie erzeugten Informationen uber
die Benutzung dieser Website werden in der Regel an einen Server von Google in
den USA Ubertragen und dort gespeichert. Im Falle der Aktivierung der IP-
Anonymisierung auf dieser Webseite wird Ihre IP-Adresse von Google jedoch
innerhalb von Mitgliedstaaten der Europaischen Union oder in anderen
Vertragsstaaten des Abkommens tber den Europaischen Wirtschaftsraum zuvor
gekurzt.

Nur in Ausnahmefallen wird die volle IP-Adresse an einen Server von Google in den
USA Ubertragen und dort geklrzt. Im Auftrag des Betreibers dieser Website wird
Google diese Informationen benutzen, um Ihre Nutzung der Website auszuwerten,
um Reports Uber die Websiteaktivitaten zusammenzustellen und um weitere mit der
Websitenutzung und der Internetnutzung verbundene Dienstleistungen gegenuber
dem Websitebetreiber zu erbringen. Die im Rahmen von Google Analytics von lhrem
Browser Ubermittelte IP-Adresse wird nicht mit anderen Daten von Google
zusammengefuhrt.

Der Nutzer kann die Speicherung der Cookies durch eine entsprechende Einstellung
Ihrer Browser-Software verhindern; wir weisen Sie jedoch darauf hin, dass man in
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diesem Fall gegebenenfalls nicht alle Funktionen dieser Website vollumfanglich
nutzen kann. Man kann daruber hinaus die Erfassung der durch das Cookie
erzeugten und auf die auf die Nutzung der Website bezogenen Daten (inkl. Ihrer IP-
Adresse) an Google sowie die Verarbeitung dieser Daten durch Google verhindern,
indem man das unter dem folgenden Link verfugbare Browser-Plugin herunterladet
und installiert: http://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=de.

» 1eilen“-Funktion flir soziale Netzwerke

Wir nutzen die Teilen-Funktion auf unserer Webseite fur die folgenden Social Media
Kanale:

e Facebook
e Instagram

Erst bei einem aktiven Klick auf die entsprechenden Buttons werden die
Informationen an das soziale Netzwerk Ubertragen. Dadurch wird sichergestellt, dass
nicht schon beim Besuch unserer Seiten eine ungewollte und automatische
Datenubertragung an die entsprechenden sozialen Netzwerke erfolgt. Die
Rechtsgrundlage fur diese Verarbeitung ist unser berechtigtes Interesse (gem. Art. 6
Abs. 1 lit. f DSGVO)

System- und Informationssicherheit

Wir sichern unsere Website und unsere sonstigen Systeme durch technische und
organisatorische MalRnahmen gegen Verlust, Zerstorung, Zugriff, Veranderung oder
Verbreitung der gespeicherten Daten durch unbefugte Personen. Trotz Kontrollen ist
ein vollstandiger Schutz gegen alle Gefahren jedoch nicht méglich. Schon alleine
durch die Anbindung an das Internet und die sich daraus ergebenden technischen
Maoglichkeiten kann keine Gewahr dafir Gbernommen werden, dass Inhalte und der
Informationsfluss nicht von Dritten eingesehen und aufgezeichnet werden.

Widerspruch gegen unerlaubte Werbung per E-Mail

Im Rahmen der Impressumspflicht gemaf § 5 TMG haben wir auf unserer Website
allgemeine Kontaktdaten sowie eine E-Mail-Adresse veroffentlicht. Wir
widersprechen hiermit der Nutzung dieser Kontaktdaten fur die unaufgeforderte
Ubersendung von Informationsmaterialien, Werbung oder Spam-Mails, die wir nicht
explizit angefordert haben.

Stand der Datenschutzerklarung: Juli 2026
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